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GRACIAS. Este éxito no sería posible sin la dedicación de nuestro consorcio y el apoyo de nuestros socios, comunidades locales y 
familias. Animamos a todos a mantenerse en contacto, explorar nuestros recursos y promover estrategias de crianza que fomenten la 
salud mental y la resiliencia de los niños.

A continuación, se presenta un breve resumen de nuestros cuatro logros principales, que muestra cómo el proyecto identificó las mejores 
prácticas, desarrolló un currículo específico, aprovechó las herramientas digitales e involucró a las comunidades durante su implementación.

Programas basados   en la evidencia: Se mapearon las iniciativas europeas de crianza existentes para identificar las mejores prácticas e inspirar 
nuevos recursos.

Currículo centrado en las ACE: Se desarrolló un programa especializado y multilingüe que enfatiza la prevención, las relaciones positivas y las 
estrategias disciplinarias efectivas.

Plataforma en línea y herramientas audiovisuales: Se creó un centro digital fácil de usar con módulos de video, consejos prácticos y mensajes 
de apoyo para la salud mental.

Participación comunitaria: Se realizaron talleres y mesas redondas que reunieron a padres, profesionales y legisladores para perfeccionar, 
adoptar y mantener los resultados del proyecto.

RECOMENDACIONES DE POLÍTICAS

Finalmente, se dispone de recomendaciones de políticas a nivel nacional para mantener el impacto del proyecto a largo plazo, destacando:
• El valor fundamental del apoyo parental de alta calidad.
• Una perspectiva holística sobre las experiencias adversas en la infancia.
•   La integración digital en la educación parental y las intervenciones de bienestar.

DE FUTURO

se han completado todos los resultados planificados y:
• La Plataforma de Crianza Inteligente seguirá activa y con acceso abierto.
• Los socios seguirán organizando talleres locales, incluso después de la fecha oficial de finalización.
• El currículo y la metodología seguirán siendo gratuitos y adaptables a nuevos participantes.
Nuestro enfoque —que combina educación parental basada en la evidencia y recursos digitales— seguirá inspirando un cambio 
positivo en familias y comunidades de toda Europa.

Nos complace compartir nuestro último boletín informativo de la iniciativa Smart Parenting, un proyecto Erasmus+ KA220-ADU que ha 
concluido con éxito. Durante los últimos meses, nuestra colaboración con Francia, Chipre, España, Grecia y Eslovenia ha trabajado codo 
con codo para lograr todas las actividades que nos propusimos. Nos entusiasma celebrar nuestra trayectoria y los resultados obtenidos.


