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Smart Parenting :
razvoj celovitih spletnih tecajev za
starsevstvo: Strategije za vzgojo otrok z
obremenjujoéimi izkusnjami v otrostvu

Z veseljem z vami delimo nase zadnje novice o projektu Pametno starSevstvo, ki se je uspe3no zakljucil v okviru programa
KA220-ADU. V preteklih mesecih smo s partnerji iz Francije, Cipra, Spanije, Grcije in Slovenije z roko v roki delali in uresni¢
dejavnosti, ki smo si jih zastavili. Navduseni smo, da lahko proslavimo naso pot in rezultate, ki smo jih dosegli.

Objavljamo kratek pregled nasih stirih glavnih dosezkov, ki prikazujejo, kako smo v projektu prepoznali primere dobre prakse, razvili usmerjen
ucni nacrt, uporabili digitalna orodja in vkljucili lokalne skupnosti v izvajanje projektnih aktivnosti.

Programi, ki temeljijo na dokazih: Pregledali smo obstojece evropske pobude za starSevstvo, da bi opredelili najboljse primere in pripravili nova
gradiva.

Kurikulum, osredotocen na negativne otroske izkusnje: Razvit je bil specializiran ve¢jezi¢ni program, ki poudarja preventivo ravnanje, pozitivne
odnose in ucinkovite strategije discipliniranja v druZini.

Spletna platforma in avdiovizualna orodja: Pripravili smo uporabniku prijazno digitalno platformo z video moduli, prakti¢nimi nasveti in
podpornimi sporocili o dusevnem zdravju.

Vklju¢evanje skupnosti: Izvedene so bile delavnice in okrogle mize, na katerih so se zbrali starsi, strokovnjaki in oblikovalci politik, da bi
izboljsali, prevzeli in ohranili rezultate projekta.

PRIPOROCILA ZA POLITIKO

Nazadnje smo oblikovali tudi priporocila za politiko na nacionalni ravni, da bi dolgoro¢no ohranili u¢inek projekta. Le-ta poudarjajo:
- klju¢no vrednost visokokakovostne podpore starsem,

- celostni pogled na negativne izkusnje iz otrostva,

- vklju¢evanje digitalnih tehnologij v ukrepe za izobraZevanje starsev in zagotavljanje dobrega pocutja.

KAKO NAPREJ?

Vsi nacrtovani rezultati so bili dokoncani, v kslopu tega pa bomo zagotovili, da:

- bo platforma Pametno starsevstvo bo Se naprej aktivna in dostopna,

- bodo parnerji Se naprej gostili lokalne delavnice, tudi po uradnem zakljucku projekta,

- bodo ucni nacrt in metodologija ostali brezplacni in prilagodljivi za nove interesne skupine.

S svojim pristopom z dokazi podprtega izobraZevanja o starsevstvu in digitalnih virov - bomo $Se naprej navdihovali pozitivne spre-
membe v druZinah in skupnostih po vsej Evropi.

HVALA, Ta uspeh ne bi bil mogo¢ brez predanosti nasega konzorcija in podpore sodelujocih partnerjev, lokalnih
skupnosti in druzin. Vse pozivamo, da ostanejo v stiku, raziskujejo nase vsebine in se zavzemajo za starSevske strategije,
ki spodbujajo dusevno zdravje in odpornost otrok.

SLEDITE NAM NA FACEBOOKU

Spremljajte naso stran za novice, videoposnetke, ¢lanke na
temo in aktualne informacije o projektu:
https:/www.facebook.com/profile.php?id=100090829624806

CONTACT WEBSITE PROJECT COORDINATION

smart-parenting@googlegroups.com www.smartparenting-project.eu Marie d’Oletta
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